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SC H OO L O F G O LF  
 

PUTTING 
 

Greens på Great Northern kan tit være drilske, da de både har fart og masser af 

fald.   

 

Putting er en meget vigtig del af golfspillet, og er den faktor der har mest 

betydning for resultatet på scorekortet. 

Kniber det med at få bolden i hul fra kort afstand? Eller kunne du tænke dig at 

få bedre længdekontrol på dine putts? Så har vi putteforløbet til dig.  

 

Hvert forløb foregår over 4 moduler, hvor vi stiller skarpt på putting. Vi 

kommer hele vejen rundt indenfor putting, og der er god mulighed for at 

fordybe sig i detaljen. Vi kigger på det fundamentale, får styr på retning og 

speed samt det vigtige element at kunne læse greens. Alt dette uden at glemme 

hyggeligt samvær. 

 

På næste side ses eksempel på et forløb. 

 

Der kan maksimalt være 6 deltagere på et forløb.  

 

HVORNÅR 

Lørdage kl 09:00-10:00 opstart d. 1. juni 2019 - Tilmeld   

(Fokus frem mod klubmesterskabet i putting d. 29. juni) 

 

Du/I er også velkommen til at stille dit/jeres eget hold, så finder vi en tid der 

passer. 

 

PRIS 

900 DKK per person 

 

 

TILMELDINGSFRIST 

Senest 3 dage inden hold opstart. 
 

Tilmelding er efter først til mølle princippet. 

  

https://protrainer.golfbox.dk/Player/Bookings/Current/49d42e04-cad1-4617-8967-3cfc06b7f520
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PR O GR AM  –  PU T TIN G  
 

Eksempel 

 

 

Modul 1  Velkomst 

• Træningsdagbog – til egne noter 

• Introduktion til puttning, herunder opstillingen, boldplacering mm 

Modul 2 Den simple bevægelse 

• Hastighed 

• Træffet i slagfladen 

Modul 3 Opfølgning - Lær at bruge din tid effektivt 

• Introduktion til pre-shot rutine. 

• Hvordan træner du bedst muligt?  

• Kend dit fald på greenen. 

Modul 4 Opsummering 

• Final check up, træningsdagbog ajourføres 

• Tendenser på banen 

• Før/efter forløb 


